Indice generale

PRESENTAZIONE

NOTE BIOGRAFICHE

PREFAZIONE 11
ITINERARI 1/2/3 17

SASSARESE 20

GOCEANO 48

GUILCER E MARGHINE 58

NUORESE 78
BARONIA 104
DORGALI E PAESI DELLOGLIASTRA 116

ITINERARI 7/8/9/10/11 133
MONTIFERRU PLANARGIA 136
BARBAGIA MANDROLISAI 158
ALTA MARMILLA, MANDROLISAI, BARIGADU 196
ORISTANESE 218
SARCIDANO 234

ITINERARI 12/13/14 247
SARRABUS 250
CAMPIDANO DI SINNAI E PARTEOLLA 262

DA CAGLIARI A TEULADA 284




